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Ideea lui Reid

Reid Tracy: Buna seara si bun venit la acest eveniment minunat. Numele meu este Reid Tracy si
sunt presedintele executiv al editurii Hay House. Transmitem n direct acest eveniment pe Internet,
astfel incat sa puteti participa la el de acasa. Existda mii de oameni din intreaga lume care vor

participa in aceasta seara aldturi de noi.

Lucrez la Hay House de 25 de ani, dar acesta este unul din cele mai captivante programe pe care le-
am organizat vreodatd, si de-abia astept sd asist la el. Am sunat-o intr-o zi pe Esther i i-am spus:
»Am o idee cam trasnitd. Ce-ai zice daca l-ai lasa pe Wayne Dyer sa discute cu Abraham, doar voi

doi pe o scena?”
Esther mi-a raspuns: ,,Mi se pare o idee excelenta.”

I-am spus: ,,Perfect! Il sun imediat pe Wayne.”

O sa fie un eveniment cu adevarat savuros, asa ca nu doresc sa mai prelungesc asteptarea si i1 invit

pe aceasta scend pe Wayne Dyer si pe Esther Hicks.
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Esther Hicks: Multumesc. Buna seara. Se pare ca toata lumea este pregatitd! [Esther catre Reid]: In
ce ne-ai bagat?

Wayne Dyer: Dumnezeule! Sunt atat de fericit sa ma aflu aici ca sa vorbesc cu o fantoma. Astept de
ani de zile acest lucru.

O membra din audienta: Te iubesc, Wayne.
Wayne: O, Doamne, si eu te iubesc. Va iubesc pe toti. Ma bucur atit de mult ca sunt aici.

Esther: Ei bine, cineva m-a intrebat despre ce vom discuta in aceasta seara. [-am raspuns: ,,Nu am
nicio idee si nici nu doresc sd aflu.” Cum s-ar spune, nu doream sa plec de la nicio idee
preconceputd. Ma bucur insd enorm ca un om de geniu precum dr. Dyer va discuta cu Abraham. Ce
poate fi mai frumos decat asta? Practic, avem de-a face cu un proces de cocreatie la apogeu, nu-i
asa?

Wayne: Chiar asa este. Prin 1987 sau 1988, cineva mi-a trimis o mare colectie cu casete audio ale
lui Abraham, si am inceput sa le ascult. Mai tarziu, cred cd acum vreo 12 ani, am intrat In contact
personal cu Esther si cu Jerry, si in tot acest timp am fost unul dintre cei mai mari fani ai lui
Abraham. Dupa parerea mea, invataturile lor se numara printre cele mai profunde si mai intelepte
invataturi care exista pe planeta noastra la ora actuald. Chiar cred acest lucru.

Esther: Wayne a vandut mai multe cérti de-ale noastre decét noi Insine.

Wayne: Asta pentru ca sunt un adept sincer. Este imposibil sa nu-ti dai seama cand cineva iti spune
adevarul sau cand iti simti adevarul din inima ta. Iti dai seama pe loc ca cel care iti vorbeste spune
adevarul.

Esther: Da. Rezonanta.

Wayne: Da. Invatatura lui Abraham rezoneaza pur si simplu cu mine. Acest lucru s-a intimplat de la
bun inceput. V-am ascultat de sute, poate de mii de ori, si nu m-ati dezamagit niciodata.

Esther: O sa 1l contactez acum pe Abraham. Este n regula?

Wayne: Ainevoie de GPS sau de ceva de genul acesta...?

Esther: Nu am nevoie decat de un minut ca sa mi limpezesc mintea, iar apoi ei va vor spune buna
seara, bine? [Esther catre Wayne, pe un ton vesel]: Tu pe cine aduci? Am senzatia cd o sa il aduci
tot pe Abraham. Sincera sa fiu, cred ca faci asta de ceva vreme.

Wayne: Pai, ca sa fiu la fel de sincer, mi se intdampla si mie de multe ori sa simt acelasi lucru.

Esther: Bine, incepem.

Cine este Abraham?

Mai intai de toate, doresc sa ne spuneti, mie si celor din aceasta sala, precum si celor care ne
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privesc pe Internet, cine sunteti voi? Cine este Abraham? Pentru cei care nu stiu, inclusiv

pentru mine. Doriti sa incepeti cu acest raspuns?



Cel mai important lucru pe care dorim sa il explicim este ca suntem o Constiintd Colectiva, o
vibratie nu foarte diferita de cea pe care o aveti voi in totalitatea voastra. Datorita faptului ca s-a
concentrat ani la rand asupra noastrd, Esther a reusit sa isi creeze un canal de frecventa, ca sa
spunem asa, ce 11 permite sa se puna la unison cu noi, auzindu-ne foarte clar.

Orice om focalizat, inclusiv voi, cei de fatd, reprezintd o extensie a Energiei Sursei. Noi suntem
exact aceastd Energie a Sursei, ale caror extensii sunteti voi. Pe masura ce evoluati de-a lungul zilei,
voi cadeti pe tot felul de frecvente de vibratie (fara sa va propuneti neaparat acest lucru) care va
impiedica sa devenifi plenar constienti de cei care suntefi in realitate. Ei bine, noi suntem plenar
constienti de acest lucru.

Unii ne-au cerut sd ne definim intr-o maniera fizica, dar nu putem face acest lucru. Noi nu ii soptim
pur si simplu cuvinte lui Esther, pe care ea le reproduce mot-a-mot. Noi 1i oferim calupuri intregi de
ganduri, iar Esther gaseste cuvintele fizice prin care interpreteaza cel mai bine aceste calupuri
mentale. Orice om este capabil sd faca acest lucru, sa primeasca astfel de inspiratii. Depinde insa si
de sursa cu care va conectati. Este posibil sa primesti inspiratie chiar si atunci cand esti intr-o stare
foarte proastd, dar dacd nu esti conectat cu Energia Sursei, inspiratia primitd nu provine de la
aceasta, ci din alte surse mentale.

Asadar, conteaza inclusiv acordarea pe o frecventa inaltd de vibratie, precum si repetarea suficient
de frecventa a acestui lucru, astfel Incat sa primesti mesaje consistente. Acesta este cel mai simplu
mod de a explica acest proces. lar cel mai important lucru pe care dorim sa vi-l spunem este ca toti
faceti acest lucru intr-o masura mai mare sau mai mica, dar nu sunteti consistenti. Nici macar Esther
nu este Intotdeauna iIntr-o stare de spirit care ii permite receptarea lui Abraham. Pe de altd parte,
intr-un forum ca acesta, ei ii vine foarte usor sa ne recepteze, datoritd asteptarilor uriase ale
audientei. Noi venim ca urmare a dorintei create de voi toti, iar Esther nu face decat sa ne traduca
vibratiile sau cunoasterea in cuvinte pe care sa le puteti intelege.

Deci, sunteti practic o colectie de vibratii de inaltd frecventd. Am putea spune ca sunteti
echivalentul lui Dumnezeu?

Oamenilor le vine greu sa ne defineasca, la fel cum le vine greu sa il defineasca pe Dumnezeu, sau
chiar pe cei care s-au aflat candva intr-un corp fizic si care au ajuns Tnapoi in planul nefizic.

In calitate de oameni (o, cat de mult va iubim), voi aveti o perspectiva extrem de limitatd asupra
acestui continuum al vietii. Marea majoritate a oamenilor cred cd vin de undeva in acest corp si
trdiesc mai bine sau mai riu aceastd viatd, dupa care parisesc acest plan. In realitate, voi sunteti
eterni, nu veniti de nicdieri si nu plecati nicaieri.

Chiar daca nu veti mai fi focalizati asupra corpului fizic, veti continua sa fiti o constiintd pura si va
veti putea focaliza asupra lucrurilor care se petrec pe Pamant. Exista o Constiinta Colectiva extrem
de interesata de voi. Aceastd Energie a Sursei este numitd de oameni Dumnezeu. Cu totii aveti acces
la ea.

Am spus adeseori ca noi nu ne aflam aici ca fiinte umane care traiesc o experienta spirituala,
ci invers. Noi suntem fiinte spirituale infinite care triaiesc o experienta umana temporara.

Atunci cand va integrati in momentul prezent si cultivati o vibratie inaltd In care nu va simfiti
suparati, morocanosi sau ingrijorati de ceva, inspiratia poate curge liber prin voi. Voi sunteti infinit
mai mult decat v-ati obisnuit sa credeti. Intr-o astfel de stare, voi deveniti o extensie a Energiei
Sursei. Ceea ce simtiti este o stare de claritate si de pasiune. Totul se sincronizeaza perfect in viata
voastrd, viata vi se pare incantatoare si va simtiti la apogeu.

Voi va creati propria realitate prin gandurile voastre, care va fac sa emanati o anumita frecventa de
vibratie la care Legea Atractiei reactioneaza inevitabil. In acest fel, in fiecare moment in care sunteti
treji, voi va creati un punct de atractie si tot ceea ce experimentati vine la voi datorita acestei



vibratii pe care o emanati, la care Legea Atractiei raspunde. Este ca si cum ati sta pe un disc
vibrational rotitor si numai lucrurile care au aceeasi vibratie vi se pot alatura pe acel disc. Discul isi
schimba 1nsa vibratia n functie de gandurile pe care le emiteti si de emotiile pe care le simtiti.

Voi alegeti discul in functie de lucrurile asupra carora va focalizati atentia. Puteti alege lucruri care
va fac sa va simtiti plini de iubire, de libertate sau de bucurie, ori lucruri care va fac sa simtiti durere
sau disperare. Este foarte usor sa va dati seama ce fel de vibratie emitefi in functie de oamenii cu
care va intdlniti. Daca sunteti Inconjurati de oameni morocanosi, inseamna cd va aflati pe discul
care emite aceasta vibratie. Lucrurile sunt foarte simple. Acesti oameni apar in viata voastra pentru
ca emiteti aceeasi vibratie ca si ei, devenindu-le astfel parteneri perfecti in plan energetic.

Daca veti invata sa va creati in mod constient vibratiile pe care doriti sa le atrageti, veti intelege fara
echivoc de ce vi se intdmpla tot ce vi se Intdmpla, voua si celorlalti oameni.

Ce este inspiratia?

Cu ani in urma am scris o carte intitulata Inspiratia si am vorbit despre cele doua cuvinte care
stau la baza acesteia: in-spire si in-spirito — ,,inspir” si ,,in spirit”. Cu circa doua mii de ani in
urma, pe aceasta planeta a trait un mare maestru pe nume Patanjali, care a spus ca atunci
cand te simti inspirat de un scop maret sau de un proiect extraordinar, toate gandurile tale isi
ies din matca. Mintea ta isi transcende limitele, constiinta ta se dilata in toate directiile si te
trezesti intr-o lume noui, miraculoasa.

Apoi a adaugat — si despre asta doresc sa va intreb — ca atunci cand te simti inspirat, in tine se
trezesc anumite forte si facultati adormite, iar tu descoperi ca esti o fiinta mult mai mare
decat tot ce ti-ai imaginat pana acum. Este aproape ca si cum ai descoperi ca esti Dumnezeu,
Sursa, Tao, Mintea Divina, sau orice alt nume am da Energiei Sursei despre care vorbiti voi si
cu care sunteti una.

Am explicat recent Intr-un alt context ca atunci cand va trezifi dimineata, voi aveti potentialul de a
va afla in acea frecventd supremd, caci atunci cand dormiti punctul de atractie pe care v-ati aflat
pana atunci dispare.

Cu alte cuvinte, atunci cand va treziti, inainte de a incepe sd va ganditi la tot ce nu a mers bine ieri
si la ceea ce aveti de facut astdzi, voi aveti potentialul de a va alinia perfect cu aceastd Energie Pura
si Pozitiva.

Daca va puteti focaliza asupra ei si va lasati dusi de acest val, voi va puneti practic la unison cu

aceastd constiintd a Energiei Sursei, care stie intotdeauna ce faceti. Procesul nu se intdmpla insa de
la sine, ci trebuie cultivat in mod constient. Nu putem descrie altfel acest mecanism.

Cu alte cuvinte, Sursa este intotdeauna prezentd in viata tuturor oamenilor. Noi vd insotim in
permanentd. Atunci cand devenifi constienti de prezenta Sursei 1 nu emitefi o vibrafie care va
impiedica sd va aliniati cu ea, voi puteti trdi un moment sublim. De altfel, puteti face acest lucru tot
timpul. Existd oameni care au ajuns la aceastd realizare si pe care ceilalfi ii numesc maestri.
Realitatea este Tnsd cd toti puteti ajunge la ea. Aceasta este madiestria focalizarii. Aceasta este
realitatea.
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